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Abstract

The United Nations 2010 revision of the world population estimates the population to increase from about
7 billion today to slightly more than 10 billion in 2100. In the most probable scenario the fertility will reach
replacement level during the later decades of the period, after which the total population will not increase sig-
nificantly. With an efficient food production, a total population of about 10 billion is believed to be provided
for. The UN prognosis clearly shows that a large part of the increase in population is expected to occur in areas
where there is physical water scarcity or a situation approaching water scarcity. This is a serious problem, since
food production in these areas demands irrigation. A prognosis covering almost 100 years has of course a great
deal of uncertainty. It is however clear that many of the countries where there is physical water scarcity today
will see a great increase in population in the near future. This will probably result in problems in producing
enough food, since water is needed for irrigation. Lack of water will result in lack of food. The aid from the
developed world should focus on transfer of knowledge about family planning, efficient food production and
efficient use of water.
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Sammanfattning

Enligt FN:s prognos over virldens befolkning kommer den totala befolkningen att 6ka frin dagens ca 7 miljarder
dll drygt 10 miljarder &r 2100. En utplaning kommer enligt prognosen att ske de senare decennierna av perio-
den, efter vilka nigon ckning knappast kommer att ske alls. En total befolkning pa ca 10 miljarder anses jorden
kunna klara med en effektiv matproduktion. Av prognosen éver befolkningsutvecklingen framgér att en stor del
av 8kningen forvintas ske i omrdden dir det redan idag rader brist pé eller #r nira att rida brist pa vatten. Efter-
som matproduktionen i stor utstrickning kriver bevattning kommer detta att utgora ett problem. Sjilvklart ir
en prognos over jordens befolkningsutveckling som striicker sig ver niistan 100 &r mycket osiker. Klart dr emel-
lertid att en miingd linder, dir man redan idag har problem med vattentillgingen, kommer att f& en kraftig be-
folkningsckning i en nira framtid. Detta kan komma att resultera i problem med matférsdrjningen, eftersom
matproduktion kriver bevattning. Brist p4 vatten medfr brist pd mat. Vistvirldens hjilpinsatser bor darfor
inriktas pa kunskapsoverforing om familjeplanering samt effektivisering av jordbruk och vattenanvindning.

Inledning kan forvintas. Denna totala folkmingd beriknas var

jord kunna klara genom bl.a. en effektivisering av jord-

Problemet med jordens befolkningsékning debatterades
med allvar for ndgra artionden sedan. Senare prognoser
ver jordens befolkningsékning har emellertid indikerat
att en utplaning av befolkningen vid drygt 10 miljarder
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bruket. Under det senaste drtiondet har problemet med
befolkningsskningen knappast diskuterats alls.

Vad giller férindringar i befolkningsmingden disku-
teras idag i huvudsak problemet med Europas mins-
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Tabell 1. Uppskattad och forvintad befolkning (miljoner) i olika
viirldsdelar samt totalt.

Ar 1950 2000 2050 2100
Afrika 230 811 2192 3574
Asien 1403 3719 5142 4596
Europa 547 727 719 675
Sydamerika

och Caribien 167 521 751 688
Nordamerika 172 313 447 526
Oceanien 13 31 55 66
TOTALT 2532 6123 9 306 10 125

kande och aldrande befolkning. Medeléldern forvintas
stiga samtidigt som nativiteten f8rvintas ligga kvar pa en
lag niva. Forsorjningsbérdan for de som arbetar kom-
mer dirfor att bli mycket stor. Vad som inte uppmirk-
sammats i nigon nimnvird utstrickning ir de problem
som ir forknippade med den kraftiga ckningen av be-
folkningen som sker i mdnga omréden med knappa vat-
tenresurser nir jordens befolkning dkar frén dagens ca 7
miljarder dill drygt 10 miljarder. Nedan ges en éversike-
lig bild av de problem som kan komma att uppsté i sam-
band med befolkningskning i omraden, dir det redan
idag dr vattenbrist eller 4r mycket nira vattenbrist.
Hjilpinsatser frén vistvirlden bor koncentreras till dessa
omraden for att om mdjligt forhindra eller d&tminstone
mildra den sviltkatastrof som kan komma att uppstd.

Befolkningsprognos

Den av FN gjorda prognosen 6ver befolkningsutveck-
lingen i virlden och virldens linder utgar frin befolk-
ningen &r 2010 eller ett beriknat virde for detta artal i
de fall akeuella data inte finns tillgingliga (UN, 2011).
Prognosen utgdr frin den fertilitet och mortalitet som
ridde &r 2010. I de Linder som hade hog fertilitet &r
2010 har antagits att fertiliteten under dren fram dill &r
2100 genomgdr tre faser: hog fertilitet, avtagande fertili-
tet och 1&g och relativt stabil fertilitet. I den senare fasen
beriknas fertiliteten fluktuera runt det virde som for-
dras f6r ate befolkningen skall forbli konstant (ca 2,1
barn/kvinna). Modellen baseras pd de erfarenheter som
finns frén linder som genomgdtt dessa faser i Europa
och Asien. I linder dir fertiliteten #r ligre har berik-
ningen skett utifrén den fas/nivd respektive land befin-
ner sig i. Berdkningarna for respektive land presenteras
under rubriken MEDIUM>» och antas vara den mest
sannolika utvecklingen.
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Figur 1. Firviintad befolkningsutveckling i olika viirldsdelar samt
[for jorden toralt (UN, 2011).

Férutom berikningen ovan har tre andra berikningar
av framtida folkmiingd gjorts. En presenteras under rub-
riken »HIGH», dir fertiliteten frin iren 2020-2025
beriknas ligga 0,5 barn/kvinna hogre 4n vad som giller
for "MEDIUMD>, dvs. den tredje fasen antas stabiliseras
pd ca 2,6 barn/kvinna. Berikningen under rubriken
»LOW» ir gjord p& samma sitt men med en fertilitet frin
dren 2020-2025 som beriknas ligga 0,5 barn/kvinna
under "MEDIUMDb. Den tredje fasen antas siledes stabi-
liseras p4 ca 1,6 barn/kvinna. I den sista berikningen,
»CONSTANTY», har fertiliteten antagits ligga kvar pd
den nivd som beriknats for dren 2005-2010, dvs. for
maénga linder pd en mycket hog niva.

Skillnaderna mellan de totalt fyra berikningsmeto-
derna ir mycket stora. Ar 2100 skall den totala befolk-
ningen i virlden uppgd tll nira 27 miljarder enligt de
resultat som presenteras under rubriken "CONSTANT»,
medan »LOW» ger en befolkningsmingd pa drygt 6
miljarder. Inga av dessa virden framstir som realistiska.
Som ovan pipekats anges i FN:s rapport de berikningar
for respektive land som presenteras under rubriken
»MEDIUMD>» representera den mest sannolika utveck-
lingen. Nedan har dirfér denna prognos anvints.

Den forvintade befolkningsutvecklingen i virlden ir
mycket ojimnt fordelad. Den prognos som presenteras
under rubriken MEDIUMp» visar att storst befolknings-
tillviixe kan forvintas i Afrika och Asien, medan Europa
inklusive Ryssland forvintas f en minskad befolkning.
Nord- och Sydamerika samt Australien forvintas fi en
maéttlig 6kning. Detta framgir av tabell 1 och figur 1.
Den mycket kraftiga 6kningen i Afrika och Asien beror
inte enbart pd den héga fertiliteten utan ocksa p4 att en
mycket stor del av befolkningen 4r ung, till skillnad frin
tex. i Europa. Jordens totala befolkning férvintas dka
obetydligt de sista 20 dren av prognosperioden. Av tabel-
len framgir att ca 80% av jordens befolkning enligt
prognosen kommer att finnas i Afrika och Asien r 2100.
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Den globala vattentillgdngen

Vattentillgingen idag ir globalt mycket ojimnt forde-
lad. Fysisk vattenbrist eller nira fysisk vattenbrist rider
idag i norra och sddra Afrika, storre delen av Mellersta
Ostern, norra Kina, sédra Indien samt i delar av Nord-
amerika och Australien. Variationer &r frin &r férekom-
mer naturligevis (IWMI, 2011). Den hungersnéd som
idag rdder i t.ex. Somalia och norra Nigeria kan — for-
utom politiska oroligheter — kopplas till vattenbrist, vil-
ken resulterat i matbrist. Situationen kan komma att
forvirras av den globala klimatférindringen.

I figur 2 visas en del av Afrika, Asien och Europa. I
figuren har mycket schematiskt markerats var det ir vat-
tenbrist eller mycket nira vattenbrist. Det bor observe-
ras att stora skillnader kan férekomma inom enskilda
linder. Exempel pa detta 4r linder dir delar av landet
ligger i 6kenlandskap, t.ex. soder om Sahara.

I stora delar av mellersta Afrika rdder idag nigot som
kan kallas ekonomisk vattenbrist, dvs. ekonomiska och
organisatoriska resurser saknas for att frse befolkningen
med sikert vatten. Vatten finns sdledes, men nigon upp-
skattning om denna resurs ricker med hinsyn till den
mycket kraftiga befolkningsskning som FN:s befolk-
ningsprognos forutspdr har inte gjorts.

Minniskors behov av dricksvatten for dverlevnad ir
relativt litet, 2—5 liter per dygn beroende vilket klimat vi
lever i och vad vi gér. Den globala vattenférbrukningen
domineras dock av bevattning, vilken svarar for ca 70 %
den totala férbrukningen. Denna del ir direke kopplad
till matproduktion, dvs. till minniskors dverlevnad. For
att forse en person med vegetarisk féda dtgr ca 2000
liter vatten per dygn. Animalisk mat kriver 2 4 3 ginger
s mycket (IWMI, 2011). Sjilvklart forekommer stora
variationer i vattendtging beroende pé klimat, groda etc.
Bevattningen kriiver s mycket vatten att ménga floder som
flyter genom torra omriden ibland knappast nér havet.
Exempel pa detta dr Gula Floden i Kina, Jordanfloden i
Israel/Jordanien och Coloradofloden i USA/Mexico.

Tabell 2. Uppskattad och forvintad befolkning (miljoner) i néigra
linder i nordistra Afrika.

Ar 1950 2000 2050 2100
Djibouti 0,1 1 2 2
Egypten 22 68 124 123
Eritrea 1 4 12 16
Etiopien 18 66 145 150
Kenya 6 31 97 160
Libyen 1 5 9 8
Niger 3 11 55 139
Somalia 2 7 28 73
Sudan 9 34 91 128
Tchad 2 8 27 44

Konflikt befolkningsmangd —
vattentillgang

I norra och nordéstra delen av Afrika rider idag med
dagens befolkning vattenbrist (IWMI, 2011). I tabell 2
visas den forvintade befolkningsutvecklingen i nordds-
tra delen. Det bor observeras att en del av linderna om-
fattar sivil omrdden dir det idag rdder fysisk vattenbrist
som omrdden dir vatten finns i tillricklig mingd. Be-
folkningsutvecklingen i nigra av linderna visas ocksd i
figur 3. Redan idag kan man se problem med f6r kraftigt
uttag av grundvatten i manga av linderna, vilket t.ex.
resulterar i saltvattenintringning i nirheten av Medel-
havet. Brunnar borras i medvetande om att de endast
kan utnyttjas nigra &r. Nir grundvattenytan sinkts kraf-
tigt méste en ny brunn borras lingre bort. Lingt mer
grundvatten tas siledes ut dn det som aterbildas. Man
pumpar ocksd upp fossilt vatten, vilket beriknas ricka
ett antal irtionden. Direfter 4r detta vatten slut, efter-
som &terbildning inte sker eller sker extremt lingsamt.

I Asien ir bilden enligt FN:s prognos mycket varie-
rande. Medan tex. Kina forvintas f8 en sjunkande
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Figur 2. Schematisk bild av var det rider vattenbrist eller ir mycket
néira vattenbrist idag (streckad yta) i norra Afrika och Asien.
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Figur 3. Firvintad befolkningsutveckling i nigra liinder i nordis-
tra Afrika (UN, 2011).
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Tabell 3. Uppskattad och forviintad befolkning (miljoner) i nigra
liinder i Asien.

Ar 1950 2000 2050 2100
Syrien 3 16 33 33
Iran 17 82 85 62
Trak 6 23 83 145
Afghanistan 8 24 76 111
Pakistan 38 145 275 261

befolkning forvintas Indiens befolkning ¢ka till drygt
1,7 miljarder f6r att sedan sjunka till ca 1,5 miljarder &r
2100. I de vistra delarna ir variationerna in storre. 1
tabell 3 och figur 4 visas den enligt FN férvintade be-
folkningsutvecklingen for Syrien, Irak, Iran, Afghanis-
tan och Pakistan. I linderna vister dirom (Israel, Liba-
non och Jordanien) rdder ocksd vattenbrist idag, men
befolkningsokningen i dessa linder forvintas bli mattlig.
I samtliga av de i tabell 3 nimnda linderna ir man nira
vattenbrist eller — i delar av linderna — har man vatten-
brist (IWMI, 2011). Den férvintade befolkningssk-
ningen 4r mycket kraftig i Irak, Afghanistan och Pakis-
tan, medan Iran férviintas f& en mycket lig befolknings-
Skning fram dll ca &r 2040, varefter en relativt kraftig
minskning férvintas fram ill r 2100.

Eftersom det redan idag rider eller 4r mycket nira
vattenbrist i de nimnda linderna kan man forvinta sig
stora problem i framtiden vid en kraftig befolkningssk-
ning. I flera linder 4n de som nimnts och dir man har
eller 4r nira vattenbrist kan stora problem uppstd, t.ex. i
sodra Afrika, s6dra Indien och sydvistra Nordamerika. I
Kina, dir en minskad befolkning férvintas men dir
man redan idag har stora problem, férsoker man losa
problemen genom att fora dver stora mingder vatten
frin de vattenrika sodra delarna av landet dill de torra
delarna i norr. I Mexico, med en befolkning &r 2000 pd
ca 100 miljoner, rdder vattenbrist med undantag f6r den
del som ligger lingst i soder. Ar 2050 forvintas befolk-
ningen nd drygt 140 miljoner for att direfter minska till
knappt 130 miljoner &r 2100. De problem som finns
idag kommer sdledes att forvirras.

Slutsatser

Enligt FN:s befolkningsprognos forviintas en utplaning
av befolkningsokningen sa att virldens befolkning stabi-
liseras vid drygt 10 miljarder ar 2100. Som papekats ir
dock den férvintade kningen frin dagens ca 7 miljar-
der mycket ojimnt férdelad.

Sjdlvklart 4r en prognos som stricker sig éver en ling
tid mycket osiker. Klart 4r emellertid att de linder som
idag har en hog fertilitetsniva och vars befolkning ir ung
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Figur 4. Firviintad befolkningsutveckling i ndgra liinder i vistra
Asien (UN, 2011).

kommer att f& en mycket kraftig befolkningsokning.
Hur lang tid det tar innan denna 6kning eventuellt pla-
nar ut dr mer osikert. Enligt prognosen kommer en stor
del av befolkningsékningen att ske i omriden dir det
redan idag réder eller 4r mycket nira vattenbrist. Om s&
sker kan resultatet bli forodande:

* Brist pd vatten och mat resulterar i massvilt.

* Flyktingstrommarna okar, frimst i niromrédena, med
stora sociala konsekvenser.

* Flyktingstrommar nér vistvirlden, resulterande i stora
sociala och ekonomiska problem.

* Risken for vipnade konflikter om vattentillgdngar i
savil lokal som storre skala okar.

Problemet med jordens befolkningsskning debatterades
med allvar for ndgra artionden sedan. Idag stir proble-
met med Europas minskande och &ldrande befolkning
mer i fokus. Det ir viktigt att uppmirksamma proble-
met med att en stor del av befolkningsékningen forvin-
tas ske ddr det i dag rider eller kommer att rdda vatten-
brist — och dirmed matbrist. Vistvirldens hjilpinsatser
bor inrikeas pd familjeplanering och effektivisering av
jordbruk och vattenanvindning. Om ingenting gors
kommer man att std infor problem som fir dagens pro-
blem att framstd som relativt hanterbara. Vi i vistvirl-
den kan inte 18sa problemen, endast bistd med kunskap
s4 att befolkningen i de aktuella linderna sjilva kan lsa
dem. Kunskapsuppbyggnad bér vara huvudmalet for
viistvirldens bistdndsverksamhet.
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